
Apa saja yang harus kamu hindari:
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Hindari curhat permasalahan pribadimu di media sosial.

Hindari untuk memancing dan memulai konflik 

dengan siapapun ketika menggunakan media sosial.

Hindari memberi komentar yang mencela dan menjelekkan 

orang lain ketika menggunakan media sosial.

Hindari bersikap terlalu ekstrim dalam menanggapi apapun

di media sosial.

Bagaimana
Sebaiknya

Memanfaatkan
Media Sosial?

Apa saja yang harus
dilakukan agar kamu bijak
dan kreatif menggunakan

media sosial?
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Apa saja yang harus kamu lakukan

sebagai pengguna media sosial?

Bijaklah berbagi status mengenai apa yang sedang kamu 

lakukan dan rasakan di platform media sosial. 

Biasakan untuk selalu memilah dan memikirkannya sebelum 

memposting, khususnya bila kamu akan berbagi foto

dan video.

Periksa kembali berita dan sumber berita untuk menyaring 

kebenaran dan menghindari hoaks sebelum diteruskan 

kepada yang lain.

Selalu menjaga identitas dan keamanan akun pribadimu.

Selalu berhati-hati dan bijak ketika kamu akan melakukan 

transaksi atau belanja secara online dengan berdasarkan 
iklan dan penawaran barang lewat media sosial.

Harus selalu diingat olehmu bahwa apa yang telah diposting 

secara online, sulit untuk dihapus kembali. Internet akan 

menyimpan semua jejak maya penggunanya. 

Kamu secara bertahap harus sudah mulai belajar cara 

mengatur waktu. Mengatur kapan waktunya menggunakan 

media sosial, kapan waktu istirahat dan tidur, serta kapan 

saatnya berkumpul dengan orang tua dan keluarga, meskipun 

sekadar berbincang.
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Gunakanlah media sosial untuk segala hal yang dirasakan 

positif dan bermanfaat.

Perhatikan etika menggunakan media sosial yang baik  

karena negara telah memberikan aturan dan batasan

bermedia sosial (Undang-Undang ITE).

Jaga kesehatan dengan menggunakan media sosial secara 

bijak sesuai kebutuhan.
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